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 県内の感染状況は、現在インフルエンザが警報レベルに入りましたが、新型コロナの流行は落ち着いてきてい

ます。インフルエンザが 4 年ぶりの流行となった理由は、流行が長期間なかったことによる免疫  

低下や人の往来増が要因とされています。 

流行のピークは年末頃となり、さらに現在落ちついている新型コロナが今後再燃する可能性  

があるといわれていますので、引き続き対策の継続をお願いします。 

 

 

●手指衛生遵守率とは 

手指衛生が必要な場面で実施できているかを現場で直接観察することで、遵守率を確認するものです。 

計算式は、手指衛生が実施できた回数÷手指衛生のタイミングをすべて実施できた回数×100％＝遵守率 

  

 実施期間は 9月から 10月までの 2 ヶ月間ですが、今後も継続で実施していく予定です。 

全体数が少ないので信頼性に欠けるところはありますが、私が目視で確認して感じているところでは大差がないように

感じます。手指衛生のタイミングで皆さんに意識して欲しい点が以下となります。 

看護師・ケアワーカーの方においては、配膳や投薬介助、口腔ケアの際の手指衛生はできていますか？ 

理学療法士の方は、血圧計などの機器やハルンバックを取り扱う際の手指衛生はできていますか？ 

事務系の方は、受話器やコピー機を触ったあとの手指衛生はできていますか？ 

他にもマスクに触れた際の手指衛生はできていますか？ 

今後、手指衛生を実施していく上で遵守率の低い場面を意識していきましょう。 
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★2023年 アルコール手指消毒剤使用量報告 

※10 月は使用量が増えた部署があり、実施回数もわずかに増加しました。11 月～12 月は手指衛生キャンペーン期間と

し、冬季感染症に備え適切なタイミングでの手指衛生を実施しましよう！ 

0

100

200

300

400

500

600

700
部署別スタッフ1人あたり使用量/月

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

ｍｌ

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

14.0

16.0

18.0

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

2022～2023年手指消毒実施回数/月/各病棟

２階 ３階 ４階

回

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

14.0

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2022～2023年度手指消毒実施回数平均/月/全病棟

2022年度 2023年度

回


